


CASCADAS DE MOIVE - CUEVA GARTXOT desde Izalzu 

 

 

Sendero que recuerda la leyenda del bardo Gartxot, condenado a 

morir emparedado por haber matado a su hijo, antes de que se lo 

arrebatasen los monjes de Orreaga/Roncesvalles. 

 

El recorrido ofrece además espectaculares vistas con distintas 

orientaciones: desde las cumbres pirenaicas en el primer tercio del 

camino hasta los paisajes y cimas del sur de Navarra llegando hasta 

el Moncayo. 

 

La ruta parte de Izalzu y se dirige hacia Uztárroz; pasado un 

kilómetro y junto a una caseta comienza el ascenso por un bosque 

de robles. Continúa hasta llegar a un descampado con un 

abrevadero o aska para seguidamente cruzar y descender junto a 

una regata que culmina en una bella cascada. 

 

A continuación se asciende hacia la cueva de Elkorreta, 

inspiradora de la leyenda. Se bordean las peñas y por un camino se 

llega a una cañada y una pista de tierra. Se desciende por una zona 

de prados hasta una nave ganadera junto a un bosque. Se vuelve a 

conectar con una pista de tierra y siguiendo por un robledal se 

desciende a Izalzu. 



Este recorrido circular algo más exigente ofre-
ce panorámicas espectaculares hacia las cum-
bres pirenaicas y el Valle de Salazar. Su nom-
bre hace referencia a la leyenda del bardo
Gartxot.

El sendero parte de Izalzu/Itzaltzu y, tras recorrer
un kilómetro por la carretera en dirección a Uz-
tárroz, se toma un sendero por un bosque de ro-
bles. En su primera parte, hay un mirador fabu-
loso hacia el Pirineo y, más adelante, pueden ver-
se las cimas del sur de Navarra hasta el Moncayo. 
Transcurre entre densos bosques de hayas y ro-
bles, pastos, zonas de bordas ganaderas y, en dos
puntos intermedios, sentiremos el frescor de dos

sombreadas cascadas. Hay una pequeña desvia-
ción hasta la cueva de Elkorreta.
Cuenta una leyenda medieval que allí se refugió
el bardo Gartxot tras asesinar a su hijo para evitar
que se lo arrebatasen los monjes de Orreaga/
Ron cesvalles. Por un camino llegaremos hasta
una cañada y una pista, descenderemos por una
zona de prados y conectaremos con otra pista
que nos introduce en un robledal y bojeral hasta
Izalzu/Itzaltzu. Se aconseja bota de monte.
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